
オニコウベスキー＆スノーボードスクール 受講生の皆様へ 

ウインタースポーツは冬の自然の中で行う、爽快で感動にあふれたスノースポーツです。 

安全に楽しくスノースポーツをするために下記の事柄をご確認下さい。 

 

雪山でのスポーツです。厳しい自然の変化、人工の障害物に起因する事故防止も心がけましょう。 

用具と装備に対する正しい知識、使用方法を身につけましょう。 

スピードコントロールをご自身で行い、他スキーヤー、スノーボーダーにも気を配り、 

衝突、接触、自己転倒などの事故防止に心がけましょう。 

 

受講にあたり 

１、ご高齢者、又は健康に自信のない方は事前に医師の診断をお受けになり健康状態をご確認の上、 

ご参加下さい。 

 

２、未成年者、ご高齢の方はご家族の同意の上ご参加下さい。 

 

３、ご自分の体調が不良と感じたときは担当教師、もしくはスタッフまでお申し出下さい。 

 

４、ご自分の技術レベルに合った用具の使用、またビンディングの適正な前圧、解放値に調整されてい

るかご確認ください。 

 

５、ウインタースポーツ専用の服装、装備品を正確にご着用下さい。ウエアー、帽子、ヘルメット、グ

ローブは保湿と保護のために、サングラス、ゴーグル等は紫外線、寒さから身を守ると同時に視界

確保のためにご着用下さい。保温のためにウエアーの中も暖かいものをご着用下さい。 

 

６、講習中、安全の為に担当教師の指示に従い、身勝手な行動はお謹みください。 

 

７、滑走にあたってはスキー場内の標識、パトロールの指示、場内放送に従ってください。 

 

８、自然状況により危険と思われるときは雪上講習を中止し、室内講習に変更することもございます。 

 

９、スキー場入場者保険は適用になりますが、万一の事故に備え、ご自身の為、そして相手方のために

保険加入をお勧めいたします。 

 

１０、当スクールでは安全確保に努力しておりますが、お客様の過失による、転倒事故、怪我に対しま

しては責任を負うものではございません。 

 

11，スキー場コロナ対策にご協力下さい。事前に健康チェックシートをご確認の上、体調が優れない

場合はレッスン受講をお控え下さい。 

 

 

 

 

 

 

個人情報利用目的 

お客様からお預かりしました個人情報に就きましては当スキー場スクール受付、及び運営業務以外

での目的では一切使用することはございません。 

今後スクール、スキー場からのご案内等ご不要の場合はお申し出下さい。 

レッスン写真撮影 

レッスン中、レッスン風景を写真撮影いている場合がございます。 

写真はスクール、スキー場パンフレット、ホームページなどで使用しますが、使用不可のお客様は 

事前にお申し出下さい。 


